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Правила нельзя нарушать, но нужно
корректировать
В замечательном фильме 1974 года «Премия» член парткома, крановщица Шурочка,
рассуждая о дисциплине, высказывает очень важную мысль: «Мой кран движется по
рельсам. Он не может иначе. Но свобода не в том, чтобы сойти с них, а в возможности
прокладывать их туда, куда нужно».

На этапе проектирования большой стройки рельсы действительно прокладывают так,
чтобы кран мог подъехать к необходимому объекту. При изменении ситуации рельсы
перекладывают.

Почему люди не достигают успеха? Я вижу две проблемы:

1. Первая проблема — отсутствие правил. Человек принимает решения каждый раз
заново. На это тратится энергия и время. Более того, при отсутствии правил человек
руководствуется сиюминутными эмоциями, а не долгосрочной целью. Это касается
любой сферы жизни. Задайте себе вопрос: есть ли у вас чётко понятные лично вам
правила? Не правила, навязанные извне, а сформулированные вами самими. Те
правила, которые вы считаете важными и обоснованными. Подумайте также, сколько
времени вы потратили, чтобы сформулировать для себя понятные правила в той или
иной сфере жизни — ведь на выработку устойчивых ориентиров нередко уходят
месяцы и даже годы. Итак, есть ли такие правила в сфере отношений с женой, в
сфере вашей этики, в профессиональной сфере, в церкви, в интернете и так далее?

2. Вторая проблема — человек не меняет правила, а нарушает их. Это очень важно!
Нарушить правило и изменить правило — принципиально разные действия.
Нарушить — значит считать правило верным, но сделать для себя исключение.
Изменить — пересмотреть и принять новое, которое будет вести и дальше. Если
правило неверно, его нужно менять осмысленно, с пониманием причин и последствий.
Но пока оно действует, его нужно соблюдать.
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P.S. Всё сказанное выше касается тех областей жизни, за которые мы несём личную
ответственность.
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